
VAIKO NETINKAMO
ELGESIO KEITIMO

TAISYKLĖS



1. Pasikalbėti su vaiku, kokių taisyklių
vaikas jau laikosi/laikėsi (darželyje,
kitoje įstaigoje, svečiuose ir t.t.).
2. Paklauskite vaiko, ar pagerėtų
gyvenimas namuose (mokykloje)
atsiradus vienai ar kitai taisyklei.
3. Atidžiai išklausykite ir atsižvelkite į
vaiko siūlymus.
4. Taisyklių kūrime turėtų dalyvauti visi
šeimos (klasės) nariai, jos turi būti
priimtos bendru sutarimu.

Kaip sukurti tinkamas
taisykles?

1. Kai vaikai žino taisykles, jaučiasi
saugesni. 
2. Taisyklės suteikia aiškumo ir
ramybę: aišku, kas bus, jei elgsis
vienaip ar kitaip; koks elgesys
tinkamas ir pageidaujamas, o koks
neleistinas.
3. Turint sukurtas taisykles lengviau ir
vaikams, ir tėvams.

Kodėl reikia vaikams
taisyklių?

1. Atitinkančios vaiko amžių.
2. Aiškios ir nekintančios.
3. Sukurtos tariantis su vaiku.
4. Kažkur matomos, kad vaikui
būtų galima jas visada matyti ir
priminti.

Kokios turėtų būti
taisyklės?

1. Taisyklių turi laikytis visi šeimos
(klasės) nariai. Ne tik vaikai, bet ir
suaugusieji.
2. Taisyklėms negali būti jokių
išimčių, nebent būtų iš anksto
susitariama.

Svarbu 


