Dokumentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoné) Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiaras€iy derinimo tvarkos apraso
2 priedas

KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJA

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiangios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

6-10 m.

(nurodyti vaiky amziaus grupg)

Direktorius |staigos darbo laikas
Liryhus Naxjolkon NUo 08:00 iki 17:00 val.

Direktorius
Aurelijus Linudanskas




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZ!]Ay«ﬁinentas: Pusryciai (A.Naujokienés [mongé))

Direktorius , Laurynas Naujokas

1 Savaité, Pirmadienis

Pusry¢iai 08:00 - 08:30 val.

a/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riehalai,lAngliavan- verté,
g g deniai, g keal
Aviziniy dribsni §é iestu 82%
VEMICEHESNRLGS SUSwest B2% Ko-4 250.00 1052  |10.85  [47.37 329
(tausojantis) (G, P)
Zoleliy arbata be cukraus Gér-3 150.00 0.00 0.00 0.00 0
IS viso:[10.52 10.85 47.37 329
15 viso (dienos davinio):|10.52 10.85 47.37 329

*Alergeni: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Liaudanskas

(A




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIA (D y.dmentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoné))

)7

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

Direktorius , Laurynas Naujokas

1 Savaité, Antradienis

Vi Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g Baltymai, |Riebalai, Angliavan- verté,
g ] deniai, g keal
Plakta kiausiniené (tausojantis) (K, P)* Kiau-2 160.00 16.13 21.84 2.82 272
Viso grido ruginé duona (G)* 20.00 1.48 0.26 10.26 49
Zoleliy arbata be cukraus Ger-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
i:l:;:isuga ugtytos darzovésitaugalinis) |, 50.00 0.05 010  |2.00 9
15 vis0:|17.66 22.20 15.08 331
I3 viso (dienos davinio):|17.66 22.20 15.08 331

*Alergenai: G - Glitimo turintys javal, K - Kiau$iniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius - x
Aurelijus Liaudanskas é’?/




KLAIPEDOS GEDMINU PROGIMNAZIJA (Do (mentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoné))

Direktorius , Laurynas Naujokas

1 Savaité, Trediadienis

Pusry¢iai 08:00 - 08:30 val.

/ Patiekalo maistiné verté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai.'Aninavan- verté,
a g deniai, g keal
e i : o
Grikiy kruopy kose su sviestu 82% Ko-6 250.00 11.00 [1096 [5015  [343
(tausojantis) (G, P)
Kmyny arbata be cukraus Gér-1 100.00 0.02 0.01 0.05 0
13 viso:[11.02 10.97 50.20 344
1S viso (dienos davinio):[11.02 10.97 50.20 344

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktal (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Liaudanskas

Wz




KLAIPEDOS GEDMINU PROGIMNAZIJA (D
Direktorius , Laurynas Naujokas 4

>

1 Savaité, Ketvirtadienis

TR

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

mentas: Pusrydiai (A.Naujokienés jmoné))

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, 9 Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verteé,
g g deniai, g | Keal
ieziniy k Sé€ iestu 829
Mistinlg il kooeSa Sulestsae Ko-3 205.00 7.74 6.83 38.11 245
(tausojantis) (G, P)
Gridinés 3viesios duonos sumustinis su
. . . # DG-6 40,00 4.60 3.22 813 80
cesnakine varske 9% (G, P)
Zoleliy arbata be cukraus Geér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
18 viso:|12.34 10.05 46.24 325
I$ viso (dienos davinio):|12.34 10.05 46.24 325

*Alergenal: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Linudanskgs




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJA
Direktorius , Laurynas Naujokas

1 Savaité, Penktadienis

Pusryéiai 08:00 - 08:30 val.

yumentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoné))

74

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,[Angliavan- verté,
g g |deniai, g| k@
Aviziniy k kosé su cina ir sviest
2iiily kruopl Koka s CRAMoRIrSVes hedd 250.00 12,65  [11.27  |41.24 317
82% (tausojantis) (G, P)
Vaisiai uvio 50.00 0.38 0.15 6.97 31
Zoleliy arbata be cukraus Gér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
15 viso:|13.03 11.42 48.21 348
1% viso (dienos davinio):|13.03 11.42 48,21 348

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoriys
Aurelijus Liaudansias

S




KLAIPEDOS GEDMINU PROGIMNAZIJA (Dokumentas: Pusry¢iai (A.Naujokienés jmaoneé))

Direktorius , Laurynas Naujokas //
2 Savaité, Pirmadienis //

Pusry¢ial 08:00 - 08:30 val.

; i
/ Patiekalo maistiné verté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai.r\ngliavan verte,
g g deniai, g | Kkecal
Grikiy k 1= iestu 82% i
Fikity keeiop koneratliSwICEy S2s In Ko-12 250.00 1024  [10.03 |47.62 322
morkomis (tausojantis) (G, P)
Sezoninés pjaustytos darzovés (augalinis
n‘ .pja Y (aug ) D-17 50.00 0.05 0.10 2.00 9
(tausojantis)
Zoleliy arbata be cukraus su citrina Geér-4 100.00 0.02 0.01 0.32 1
15 vis0:(10.31 10.14 49,94 332
1% viso (dienos davinio):|10.31 10.14 49,94 332

=kAIergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aw'elzjus Liaudanskas

Lliat

&




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJAyumentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmone))

Direktorius , Laurynas Naujokas

/

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

2 Savaité, Antradienis g
¢
/

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai,lAngliavan- verte,
g g deniai, g keal
Omlet dedrelemis (tausojantis) (G, K, P| .
)*me sREU dasealmiz alsalantis) 6; Kiau-3 150.00 1469  [27.09 [6.93 330
Viso griido ruginé duona (G)" 20.00 1.48 0.26 10.26 49
Zolelly arbata be cukraus Gér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
18 viso:|16.17 27.35 17.19 380
IS viso (dienos davinio):[16.17 27.35 17.19 380

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Divektorius
Aurelijus Liaudanskgs




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJA (Dok

Direktorius , Laurynas Naujokas

2 Savaité, Treciadienis

entas: Pusrydiai (A.Naujokienés jmone))

/\/,
// Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai,lAngliavan- verté,
g g deniai, g keal
i‘;’j:g};”n,‘;:;c:? ';‘;ie SMswlesty B Ko-7 200.00 7.39 6.81 32,02 219
VViso grido ruginés duonos sumustinis su
virtu kumpeliu ir fermentiniu sriu 45%, (G, |DG-4 40.00 5.21 7.14 6.64 112
P)*
Zoleliy arbata be cukraus su citrina Gér-4 100.00 0.02 0.01 0.32 1
15 viso:[12.62 13.96 38.98 332
15 viso (dienos davinio):[12.62 13.96 38.98 332

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Liaudanskas

V0



KLAIPEDOS GEDMINU PROGIMNAZI)

Direktorius , Laurynas Naujokas

—

2 Savaité, Ketvirtadienis

Pusryéiai 08:00 - 08:30 val.

Ayumentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoneé))

/ Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, o Baltymai, Riebalai,lAninavan- verte,
g g deniai, g keal
lF:{))(*zm kosé su sviestu 82% (tausojantis) (G, Kol 250.00 766 767 4215 —_—
Kakava su pienu 2,5% (P)* Gér-2 150.00 3.18 2.52 9.51 73
I$ viso:[10.84 10.19 51.66 342
IS viso (dienos davinio):|10.84 10.19 51.66 342

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoriys
Aurelijus Liaudanskas

10




KLAIPEDOS GEDMINLY PROGIMNAZUA (Dokumentas: Pusryciai (A.Naujokienés jmong))
Direktorius , Laurynas Naujokas

2 Savaité, Penktadienis

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I13eiga, 9 Baltymai, Riebalai,lAngliavan— verté,
g g deniai, g keal
Varskes blynai (varskeé 9%) (G, K, P)* V-8 100.00 10.86 12.12 27.46 262
Grieting, 30 % riebumo (P)" 30.00 0.72 9.00 0.93 88
Zoleliy arbata be cukraus Geér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
I$ viso:|11.58 21.12 28.39 350
1§ viso (dienos davinio):[11.58 21.12 28.39 350

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiau$iniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
A urelijus Liaudanskas o i

o

11




KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJA (Do
Direktorius , Laurynas Naujokas

3 Savaité, Pirmadienis

entas: Pusryciai (A.Naujokienés jmoné))

¥ 4 11./
// Pusry¢iai 08:00 - 08:30 val.

/ / Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavac!' imas Rp. Nr. I5eiga, g Baltymai, |Rieba Iai,rﬂngliavan- verte,
g g deniai, g keal
5 gridy dribsniy kosé su sviestu 82%
gruey dribsniy kose su svies ° Ko-10 205.00 7.51 7.14 35.77 237
(tausojantis) (G, P)
Gridinés &viesios duonos sumustinis su
. * DG-3 40.00 4.66 10.13 6.62 136
striu 45% (G, P)
Kmyny arbata be cukraus Gér-1 100,00 0.02 0.01 0.05 0
13 viso:|12.19 17.28 42.44 374
I$ viso (dienos davinio):|12.19 17.28 42.44 374

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Liaudanskas

12




KLAIPEDOS GEDMINU PROGIMNAZIJA (Dokumentas: Pusryéiai (A.Naujokienés jmoné))

Direktorius , Laurynas Naujokas

3 Savaité, Antradienis

Pusrydiai 08:00 - 08:30 val.

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavatlinimas Rp. Nr. Iseiga, g Baltymai, Riebalai,h\ngliavan verté,
g a deniai, g keal
M kosé iestu 82% ir cinamonu
any xosastisiiesy can hdha Ko-15 265.00 9.13 8.18 54,53 328
(tausojantis) (G, P)
Zoleliy arbata be cukraus Gér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
I$ viso:[9.13 8.18 54,53 328
18 viso (dienos davinio):|9.13 8.18 54.53 328

='tAIcarl_:jenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius ﬁ/ ‘./
Aurelijus Liaudanskas ; l

13




KLAIPEDOS GEDMINUY PROGIMNAZIJAyNentas: Pusry¢iai (A.Naujokienés jmané))

Direktorius , Laurynas Naujokas //
3 Savaité, Treéiadienis //r

i/

7

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

/ Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g Baltymai, [Riebalai, [Angliavan- verte,
g g deniai, g | keal
Virti kiausiniai (tausojantis) (K)* Kiau-5 100.00 12.30 11.70 0.70 157
Viso grado ruginés duonos sumustinis su
virtu kumpeliu ir fermentiniu sariu 45%, (G, |DG-4 60.00 7.82 10.71 9.96 168
p)"
‘(_-‘,teaic;r;}r;is;iz;austytos darzoves (augalinis) D-17 50.00 0.05 0.10 200 8
Zoleliy arbata be cukraus Gér-3 100.00 0.00 0.00 0.00 0
15 vis0:|20.17 22.51 12.66 334
18 viso (dienos davinio):|20.17 22,51 12.66 334

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktorius
Aurelijus Liaudanskas

14




Direktorius , Laurynas Naujokas

KLAIPEDOS GEDMINL PROGIMNAZIJA ok/entas Pusryciai (A.Naujokienés jmone))

3 Savaité, Ketvirtadienis

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadifnimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai,lAngliavan verte,
g g deniai, g keal
Perlini kosé iestu 82%
er Inll..{ krfmpq 052 susviestu ’ Ko-5 250.00 8.74 8.46 46.10 296
(tausojantis) (G, P)
Kakava su pienu 2,5% (P)* Gér-2 100.00 2.12 1.68 6.34 49
15 vis0:|10.86 10.14 52.44 344
IS viso (dienos davinio):[10.86 10.14 52.44 344

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Mivoktorius

e
@ur danskas

s
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KLAIPEDOS GEDMINY PROGIMNAZIJA (Dokdmentas: Pusryéiai (A.Naujokienés jmoné))

Direktorius , Laurynas Naujokas
3 Savaité, Penktadienis

Pusryciai 08:00 - 08:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadifiimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,[Aninavan- verte,
g g deniai, g | 'cal
Grikiy dribsniy koseé su sviestu 82%
1 nSali 0se ¢ Ko-16 260.00 9.30 889  [52.16 326
(tausojantis) (G, P)
Zoleliy arbata be cukraus su citrina Gér-4 100.00 0.02 0.01 0.32 1
1 viso:|9.32 8.90 52.48 327
IS viso (dienos davinio):|9.32 8.90 52.48 327

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

.
Direktoriys ["ﬁ/

Aurelijus Liaudanskas
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